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REGULAMIN REGIONALNEJ ODZNAKI TURYSTYCZNO – KRAJOZNAWCZEJ 
PTTK „ŚLADAMI MIKOŁAJA KOPERNIKA”   

I. Postanowienia ogólne   
1. Celem odznaki jest przybliżenie postaci wielkiego astronoma Mikołaja 
Kopernika urodzonego w Toruniu, związanego przez 40 lat z Warmią  
w szczególności z miastami:   
- Olsztyn - gdzie był administratorem dóbr kapituły warmińskiej   
- Frombork - gdzie powstało najsłynniejsze dzieło uczonego „De 
Revolutionibus…”, gdzie zmarł i został pochowany.   
2. Inspiracją ustanowienia odznaki jest ponowny pochówek astronoma w Bazylice  
Archikatedralnej we Fromborku, który odbył się 22.05.2010 r.   
3. Odznaka jest jednostopniowa bez limitu czasowego i wiekowego zdobywania.  
4. Odznakę przyznaje Oddział Warmińsko-Mazurski PTTK w Olsztynie.   
5. Odznakę zdobywa się w czasie wycieczek indywidualnych lub zbiorowych  
turystyki kwalifikowanej i popularnej.   
6. Trasy wycieczek powinny być wpisane do książeczki odznaki „Śladami  
Mikołaja Kopernika” lub kroniki sporządzonej w dowolny sposób 
udokumentowane: pieczątką z nazwą miejsca pobytu, biletem wstępu do  
zwiedzanych obiektów, zdjęciem zdobywającego na tle charakterystycznego  
obiektu lub potwierdzeniem organizatora wycieczki.   
7. Odznakę można otrzymać honorowo.   
8.Turyści ubiegający się o przyznanie odznaki muszą spełnić warunki podane w  
punkcie II regulaminu.   

II. Warunki zdobycia odznaki.   
1. Należy zwiedzić:  
a) miejscowości związane z pobytem Mikołaja Kopernika, w tym co najmniej 
pięć miast z wymienionych: Olsztyn, Frombork, Lidzbark Warmiński, Reszel, 
Dobre Miasto, Pieniężno, Orneta, Braniewo.   
b) Muzeum Mikołaja Kopernika we Fromborku, Zamek Biskupi w Lidzbarku  
Warmińskim, Muzeum Warmii i Mazur w Olsztynie.  
2. Odbyć wycieczki (co najmniej 15 km) dowolnie wybranym fragmentem  
pieszego Szlaku Kopernikowskiego: Olsztyn - Dobre Miasto - Smolajny -  
Lidzbark Warmiński - Pieniężno - Braniewo - Frombork –-Tolkmicko - Kadyny -  
Elbląg.   

III. Postanowienia końcowe:   
1. Interpretacja Regulaminu Odznaki należy do Oddziału Warmińsko 
-Mazurskiego PTTK w Olsztynie.   
2. Regulamin opracowała Regionalna Komisja Turystyki Pieszej w Olsztynie   
3. Projekt Odznaki „Śladami Mikołaja Kopernika” - Zbigniew Piszczako  
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